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VSI KLAIPEDOS SENAMIESCIO PIRMINES SVEIKATOS PRIEZIUROS CENTRO
BUTINOSIOS MEDICINOS PAGALBOS TEIKIMO TVARKOS IR MASTO APRASAS

Biitinoji medicinos pagalba VS| Klaipédos senamiescio pirminés sveikatos prieziliros centre
teikiama vadovaujantis 2004-04-08 d. LR SAM jsakymu Nr. V-208.

Biitinoji pagalba teikiama nemokamai visiems pacientams, be siuntimo, nepriklausomai nuo
gyvenamosios vietos ir socialiniy garantijy, visy specialybiy gydytojy pagal patvirtintg biitinosios
medicinos pagalbos ir biitinosios medicinos pagalbos paslaugy teikimo tvarka bei mastg. Biitinoji
medicinos pagalba teikiama visa darbo laika.

Senamiescio pirmings sveikatos prieZiiiros centro gydytojai biitinaja medicinos pagalba teikia
gydytojo kabinete nedelsiant ir be eilés, apie tai informave kitus laukiancius pacientus.

Biitinoji medicinos pagalba teikiama etapais: pirmiausia suteikiama pirmoji medicinos pagalba, po to
— skubioji medicinos pagalba.

Kreipiantis ; asmens sveikatos priezitiros jstaigg dél skubiosios medicinos pagalbos gydytojo
siuntimas nereikalingas.

Skubiosios medicinos pagalbos masta, vadovaudamasis profesine kompetencija, Sia tvarka ir
kitais biitinosios pagalbos teikimg reglamentuojanciais teisés aktais, nustato pacientg apziliréjes
gydytojas.

Skubioji medicinos pagalba skirstoma j tris kategorijas (Sios tvarkos Skubiosios medicinos
pagalbos masto lentele). Jei | asmens sveikatos prieziliros jstaigg tuo paiu metu atvyksta keli
pacientai, kuriems reikalinga skubioji medicinos pagalba, ir pagalba visiems negali biiti suteikta vienu
metu, pirmiausia ji turi biiti suteikta pacientams, kuriems reikalinga 1 kategorijos, po to — atitinkamai
2 ir 3 kategorijos pagalba.

Skubiosios medicinos pagalbos mastas ir indikacijos nurodyti Sios tvarkos 1 priede.

Skubioji medicinos pagalba teikiama tol, kol paciento buklé tampa stabili ir tos buklés
nebegalima priskirti né vienai i$ trijy kategorijy, jvardyty 1 priede, iki atvyksta greitosios medicinos
pagalbos brigada.

Paciento mirtj konstatuoja gydytojas arba kitas asmens sveikatos priezitiros specialistas.

Gimdyvei gimdymo metu teikiamos asmens sveikatos priezitiros paslaugos nepriskiriamos
skubiajai medicinos pagalbai, taciau asmens sveikatos prieziliros jstaiga turi suteikti gimdyvei
reikalingg medicinos pagalba.

Nustatant skubiosios medicinos pagalbos teikimo indikacijas, vertinant Gimig kliniking
paciento bukle, priskiriant pacienta skubios medicinos pagalbos kategorijai ir teikiant skubigja
pagalba pacientams, privalu vadovautis Sios tvarkos Skubiosios medicinos pagalbos masto lentelés
4, 3 ir 2 skiltimis.

Gydytojas, teikiantis skubigja medicinos pagalba, privalo rastu jforminti skubiosios pagalbos

atvejj paciento dokumentuose (asmens sveikatos istorijoje (forma 025/a), medicinos dokumenty



iSrase, siuntime tirti, konsultuoti ir gydyti (forma 027/a) iS§samiai apraSyti paciento bukle, atitinkamai
motyvuoti, vadovaudamasis visomis Sios tvarkos Skubiosios medicinos pagalbos masto lentelés
skiltimis ir pagrjsdamas skubiosios pagalbos teikimo indikacijas, nurodydamas pagalbos teikimo
laikg (pradzig ir pabaigg) ir priskirdamas skubiosios pagalbos paslaugas atitinkamai kategorijai bei
aprasydamas taikytus tyrimo ir gydymo metodus.

Biitinosios pagalbos apimtj ir kategorijas nustato pacientg apzituréjes gydytojas,
vadovaudamasis LR Sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka. Gydytojui nustac¢ius, kad paciento
bukl¢ neatitinka butinosios pagalbos kriterijy, prie VS| Klaipédos senamies¢io PSPC

neprisiraSiusiems pacientams sveikatos priezitiros yra mokamos.
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1 priedas

Skubiosios medicinos pagalbos mastas ir indikacijos

Skubiosios | - Latkas, per ) Omios klinikinés bklés arba
medicinos kurj turi biiti Kategorijos . ..
. y R skubiosios medicinos pagalbos
pagalbos pradéta teikti apibtidinimas L
. teikimo indikacijos
kategorija pagalbg
1 2 3 4

1 kategorija | Nedelsiant, tuo | Gyvybei grésmingi 1. Sirdies sustojimas.
pat metu atvejai: 2. Kvépavimo sustojimas.
vertinama gyvybei grésmingos 3. Gresiantis kvépavimo nustojimas
paciento bukle | bikles, kai aktyvi del kvépavimo taky obstrukcijos.
ir atliekami medicininé 4. Suaugusiyjy kvépavimo daznis < 8
gydymo intervencija reikalinga | k./min. arba vaiky iki 8 m. kvépavimo
veiksmai. nedelsiant. daznis < 10 k./min.

5. Suaugusiyjy sistolinis arterinis
kraujo spaudimas (toliau — AKS) <80
mmHg, kudikis/vaikas iStiktas
dekompensuojamojo Soko.

6. Samonés praradimas ir
nereagavimas j skausma arba reakcija
pagal Glasgow komy skale (toliau —
GCS) <9 baly.

7. Stebimi viso kaino traukuliai.

8. Intraveninis medikamenty arba
narkotiky perdozavimas su
hipoventiliacija ir hemodinamikos
sutrikimu.

9. Sunkis psichikos sutrikimai su
pavojingais agresyviais veiksmais sau
ar aplinkiniams.

2 kategorija | Paciento Atvejai, kai nesuteikus | 1. Kritiska kvépavimo taky buklé —
buklés skubios pagalbos stridoras arba patologinis seilétekis.
vertinimas ir pacientuli, 2. Umus kvépavimo sutrikimas.
gydymas turi neiSvengiamai gresia | 3. Umus kraujotakos sutrikimas:

buti pradéti ne
veliau kaip per
10 min. nuo
atvykimo ]
asmens
sveikatos

paciento gyvybei:
pavojinga bikle:

ai paciento biiklé sunki
arba blogé¢ja taip
sparciai, kad yra
potenciali grésme jo
gyvybei arba gresia

3.1. salta, drégna, ,,marmuriné* oda,
bloga perfuzija (kapiliary prisipildymo
laikas > 5 s);

3.2. suaugusiyjy Sirdies susitraukimy
daznis (toliau — SSD) < 50 k./min.
arba > 150 k./min., naujagimiy SSD
<100 k./min. arba




priezitiros
istaiga.
Paciento buklé
vertinama ir
gydymo
veiksmai
daznai
atliekami
vienu metu.

organy
nepakankamumas, jei
medicinos pagalba
nebus pradéta teikti
per 10-15 min. nuo
atvykimo j asmens
sveikatos prieziiiros
staigg,

arba atvejai, kai
reikalingas gydymas
yra svarbus laiko
prasme:

kai reikalingas
ypatingai skubus
gydymas (trombolize,
antidotai), nuo kurio
poveikio gali
priklausyti klinikinés
baigties rezultatai,
arba ypatingai stipraus
skausmo atvejai:

kai reikia per 10 min.
nuo atvykimo j asmens
sveikatos prieziliros
Jstaigg sumazinti ypac
stipry skausma.

>200 k./min., kadikiy SSD < 80
k./min. arba > 200 k./min., vaiky iki 8
m. SSD < 60 k./min. arba >180
K./min.;

3.3. hipotenzija su audiniy perfuzijos
sutrikimu.

4. Umus didelio kraujo kiekio (25%
cirkuliuojancio kraujo kiekio arba
daugiau) netekimas.

5. Labai stiprus imus skausmas dél
Ivairiy priezasCiy, tarp jy — Gmus
Sirdies, pilvo skausmas ar ektopinis
néstumas, vertinamas

9-10 baly pagal deSimties baly skale.
6. Gliukozés kiekis kraujyje < 2
mmol/I.

7. Mieguistumas, sulétéjusi reakcija
dél bet kokios priezasties (pagal GCS
< 10 baly).

8. Kars¢iavimas arba bendras kiino
atSalimas su letargijos poZymiais.

9. Rugsciy ar Sarmy patekimas j akis.
10. Politrauma, kai reikalinga skubi
organizuota mediky brigados pagalba.
11. Umi lokali trauma — didZiyjy kauly
ir/ar stuburo kauly lizimai,
amputacijos.

12. Didelés rizikos anamnezé:

12.1. didelio raminamyjy medZiagy
kiekio suvartojimas ar kitos kilmés
toksiniy medziagy suvartojimas;
12.2. kitas, gyvybei pavojingas
apsinuodijimas.

13. Psichikos ir elgesio sutrikimai:
13.1. agresija arba smurtas, keliantys
grésme paciam pacientui ir
aplinkiniams;

13.2. intensyvus psichomotorinis
sujaudinimas, kai reikalingas fizinis
asmens laisves suvarzymas dél
grésmeés sau ar aplinkiniams.




3 kategorija

Paciento
buklés
vertinimas ir
gydymas turi
buti pradéti ne
véliau kaip per
30 min. nuo
atvykimo |
asmens
sveikatos
priezitiros
istaiga.

Potencialios grésmes
gyvybei, kai paciento
buklé blogéja ir gali
sukelti sunkias
pasekmes,

jei gydymas nebus
pradétas per 30 min.
nuo atvykimo j asmens
sveikatos prieziiiros
Istaiga,

arba kitos buklés,

kai nesuteikus
pagalbos per 30 min.
nuo atvykimo j asmens
sveikatos priezitiros
istaiga, pasekmés gali
buti ypatingai sunkios,
arba kai reikia per 30
min. nuo atvykimo j
asmens sveikatos
prieziiiros jstaiga
sumazinti ypac stipry
skausma.

1. Hipertenzine kriz¢ su greitai
progresuojanciais objektyviais Sirdies-
kraujagysliy ir/ar centrinés nervy
sistemos pazeidimo pozymiais.

2. Vidutiniskai sunkus nukraujavimas
dél bet kokios priezasties.

3. Mieguistumas, sulétéjusi reakcija
dél bet kokios priezasties (pagal GCS
< 13 baly).

4. Oksigenacija < 90 procenty.

5. Besikartojantys traukuliali,
uzfiksuoti ir keliy (iki 12 val.) valandy
anamnezgje.

6. Nenustojamas (ilgiau kaip 30 min.)
vémimas.

7. Umi dehidratacija.

8. Galvos trauma su trumpalaikiu
samonés netekimu.

9. Vidutinio stiprumo skausmas,
vertinamas 7—8 balais pagal deSimties
baly skale, kai reikia skubaus
nuskausminimo.

10. Umus pilvo skausmas be didelés
rizikos pozymiy, kai pacientui > 65
m., vertinamas ne maziau kaip 8 balais
pagal deSimties baly skalg.

11. Umi zidininé neurologiné
simptomatika.

12. Vidutinio sunkumo galiinés
suzalojimas su deformacija, laceracija
ar suspaudimo sindromas.

13. Vaikai iki 8 m., kuriems pagal
anamneze ir stebimus klinikinius
poZymius yra potenciali grésmé
gyvybei.

14. Psichikos ir elgesio sutrikimai:
14.1. méginimas nusizudyti ar tokio
poelgio grésme;

14.2. tmios psichozes;

14.3. sunki psichologiné trauma,
dezorganizuojanti elgesj;

14.4. sunki depresija;

14.5. rySkus psichomotorinis
sujaudinimas.




